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Ferramentas @ ¥ ChatGPT,
Gemini, Claude
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AS REGRAS DO XOGO

Conta de practica, datos seguros e limites

II. = _"ﬁ.p.ri.\
1 ' :
SRRl

Usamos unha conta
gratuita de practica.

Probamos con datos
ficticios ou publicos.

Non se introducen
expedientes, correos
reais nin documentos

internos.
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Se hail dabida subge unl
dato, non se SOb €.




1. Definir:

Tarefa e publico.

1 . A ORDE DE TRABALLO

Antes de pedir, pensar

2. Escoller: h 3. Preparar:
Ferramenta &1 Contexto seguro.
adecuada. |

4, Pedir:
Formato, ton,
limites e revision.

ol




O MAPA RAPIDO !

Que ferramenta encaixa mellor |

L

Claude: B NotebookLM:

O Conselleiro |} O Infiltrado '| O Meticuloso ||@ | O Arquiveiro

Para redaccion, i | Para ecosistema L | Para revision M| | Para fontes, citas
iteracion, ficheiros | il | Google, Drive, Gems, | {8l | longa, artefactose | e materiais de
e prototipos. {| Canvas e cadernos. ||| Proxectos. | | estudo.

N\ \ Escoller ferramenta tamen € unha competencia. -~ .
Ly
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;EHATGPT: 0 ASOCIADO
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Conversa organizada e iteracion

L@
o |
o))

8 Unha boa resposta
adoita necesitar
segunda volta.









.‘:'r
L ¥y
- "

Canvas - Crear e prototipar
- Redactar notas, informes e
presentacions.
- Crear paxinas web ou apps pequenas
de demostracion.
- Exportar ou copiar so tras revisar
(Non se recollen datos reais).
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Gems - Tarefas repetidas
- Crear unha Gema cun proposito claro
(rol, ton, formato, limites).
- Mellorar instrucions coa propia
ferramenta.
- Engadir ficheiros ou mnecemenm -an se
SO SEgUI'Db 2
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A INVESTIGACION EN GEMINI |@

Cadernos e Deep Research




O LABORATORIO

Google Al Studio
para ver modelos

- Probar modelos Gemini e
Gemma segundo dlbpumbmdade

- Axustar parametros e probar
entrada multimodal.

- Explorar texto, imaxe, audio
ou video.

- Ver Build s6 como aproximacion
técnica.

Non € necesario programar para
entender que existen modelos distintos.







NOTEBOOKLM: O ARQUIVO - -

Seleccionar e traballar desde as fontes

\

e ‘

=
: SIS A Estrufura A Seleccion

| e W -
i _ Crear un caderno por _ Subir ficheiros, engadir

: tema. URLSs ou documentos.

" _ Engadir fontes publicas, - Organizar fontes con

etiquetas.
_ Seleccionar fontes antes
de preguntar.
Nota: Mais fontes non
a. sempre significa mellor
contexto.

ficticias ou sintéticas.
- Preguntar sobre o caderno
e revisar orixinais.

Nota: A cita axuda a
comprobar, pero hai que lela.
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O CONSELLEIRO DOCUMENTAL |

NotebookLM COMo asistente |

e s

@ - Definir rol e alcance do chat.

¥ - Pedir respostas baseadas sé nas
fontes aportadas.

@ - Indicar claramente que non invente
se algo non consta nos documentos.

& -Marcar cando fai falta revision
profesional.

I A f 1
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z T2 . G
j Util para apoio documental, non
|\, para substituir criterio experto. /|



OS FACILITADORES

Studio e ferramentas multimedia
(A forma non valida o fondo)

e o T S

4 )

4 PO
o'y A
p |
f
5 |
| B
™ e ———— I ———— o —
i u
'

S —

Studio en NotebookLM |

Converte fontes en: Audio/Video
Overview, mapas mentais,
informes, taboas, flashcards,
slide decks e infografias.

Aviso: Todo material xerado
require revision factual e linguistica.
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Ferramentas Auxiliares

- Perplexity ou Deep Research
para localizar fontes.

- Gamma, Napkin ou Canva para
presentar e visualizar.

- Imaxe, audio e video con estilo

non enganoso.



O VEREDICTO FINAL

Saber usar e saber decidir (Peche do Modulo)

L. Entrar e rec

onecer a jnte
eriac
2. AC}]EH&I- co f?f.e.

Ntexto Seguro,
. Mites,
;L E{Jm;}arar ferramentas
- ReVIsar antes de i
€ us;
E usar.

3. Pedir con |

Seguinte paso: marco normativo, ética e uso responsable.



